
  

 

 

ЦЕНЫ ЯНВАРЯ 2026 ГОДА 

ПО ТАМБОВСКОЙ ОБЛАСТИ  

В январе 2026 года по сравнению с декабрем 2025 года индекс потребительских цен составил 

101,67%, (в январе 2025 года по сравнению с декабрем 2024 года – 101,29%). 

Индексы потребительских цен 

в процентах 

 

Январь 2026 г. к Справочно 

январь 2025 г. к 

декабрю 
2025 г. 

январю 
2025 г. 

декабрю 
2024 г. 

январю 
2024 г. 

Индекс потребительских цен 101,67 106,92 101,29 111,17 

в том числе на:     

товары 101,24 105,74 101,28 110,81 

продовольственные товары 
1 

102,10 106,83 102,09 114,69 

продовольственные товары без плодо-
овощной продукции 101,15 107,98 101,97 113,94 

плодоовощная продукция 108,30 98,10 102,86 120,35                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

непродовольственные товары 100,28 104,54 100,41 106,31 

услуги 102,97 110,50 101,32 112,14 

Базовый индекс потребительских цен 100,58 106,24 101,17 111,14 

___________________________ 
1
 Включая алкогольные напитки. 

 

 

Индексы цен на отдельные группы и виды продовольственных товаров 

 

процентах 

 

Январь 2026 г. к  Справочно 

январь 2025 г. к 

декабрю  
2025 г. 

январю 
2025 г. 

декабрю 
2024 г. 

январю 
2024 г. 

Продукты питания 101,80 106,07 101,67 114,28 

из них:     
хлеб и хлебобулочные изделия 100,28 110,03 101,24 116,18 

крупа и бобовые 98,84 86,68 98,91 99,85 

макаронные изделия 100,07 102,78 101,54 107,07 

мясо и птица 99,05 108,06 101,33 109,38 

из них: 
куры охлажденные и мороженые 98,76 101,73 101,52 111,06 
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рыба и морепродукты пищевые 99,69 111,78 103,91 127,59 

из них: 
рыба мороженая неразделанная 100,61 114,40 101,71 129,63 

молоко и молочная продукция 99,91 103,31 101,04 118,54 

масло сливочное 99,52 94,95 104,05 132,60 

масло подсолнечное 100,28 100,10 102,11 116,18 

яйца куриные 101,29 70,89 101,39 95,19 

сахар-песок 102,39 90,78 103,90 108,42 

плодоовощная продукция 108,30 98,10 102,86 120,35 

Алкогольные напитки 104,83 113,58 105,73 117,86 

 

В январе изменились цены на отдельные виды плодоовощной продукции: огурцы свежие 

+28,8%, картофель +16,5%, капусту +14,9%, помидоры свежие +14,6%, морковь +13,6%, лук +4,8%. 

Снизились цены на перец сладкий свежий (-4,1%) и лимоны (-1,6%). 

Изменились цены на прочие продовольственные товары: фарш мясной +5,6%, сыр +3,6%, алко-

гольные напитки +4,8%, мука, напитки безалкогольные +4,0%, сыр +3,6%, печень говяжья, свиная 

+2,9%, кальмары +2,7%, сахар +2,5%, консервы овощные, чай +2,0%. 

Подешевели: рыба живая и охлажденная (-6,5%). 

 

Индексы цен на отдельные группы непродовольственных товаров 

в процентах 

 

Январь 2026 г. к Справочно 

январь 2025 г. к 

декабрю 
2025 г. 

январю 
2025 г. 

декабрю  
2024 г. 

январю 
2024 г. 

Ткани 100,00 100,66 101,52 109,52 
Одежда и белье 99,04 104,63 99,13 105,17 
Трикотажные изделия 99,87 104,69 99,95 108,06 
Обувь 99,32 105,44 96,87 103,90 
Моющие и чистящие средства 99,85 106,86 99,90 106,88 
Табачные изделия 100,78 106,40 100,36 107,89 
Электротовары и другие бытовые 
приборы 101,86 93,16 99,40 104,44 
Телерадиотовары 101,27 84,36 101,52 99,88 

Строительные материалы 99,94 101,15 102,44 107,35 
Бензин автомобильный 101,08 111,38 100,33 110,21 

Медикаменты 100,44 112,61 100,83 107,91 

 

В январе цены на лекарственные препараты, не относящиеся к жизненно необходимым и важ-

нейшим лекарственным препаратам (ЖНВЛП), в среднем повысились на +0,9%, в том числе на аналь-

гин отечественный +6,1%, алтея лекарственного травы экстракт +4,8%, римантадин +4,2%, меновазин 

+4,0%. Снизились цены на левомеколь (-8,9%), валосердин (-2,5%), таурин (-2,1%). 

На лекарственные препараты, относящиеся к ЖНВЛП, цены в среднем повысились на +0,1%, в 

том числе на диклофенак +3,2%, дротаверин +2,2%, аскорбиновую кислоту +2,0%. Снизились цены на 

омепразол (-3,9%), амоксициллин с клавулановой кислотой (-3,1%), парацетамол (-2,7%). 

Из наблюдаемых товаров, входящих в рекомендуемый перечень непродовольственных товаров 

первой необходимости, изменились цены: на товары для животных +7,4%, мыло туалетное +6,8%, 
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шампунь +6,2%, мыло хозяйственное +4,1%, порошок стиральный +3,4%. Снизились цены на смарт-

фон (-4,0%). 

Цены на бензин автомобильный повысились +1,1%. 

Среди строительных материалов повысились цены на рубероид +2,1%. 

Среди прочих непродовольственных товаров изменение цен составило на обувь домашнюю 

+4,9%, игрушки +3,3%, велосипеды и мотоциклы +3,0%. 

Снизились цены на белье для детей ясельного возраста (-7,8%), одежду для детей дошкольного 

возраста (-2,8%), одежду детскую (-2,2%). 

 

 

Индексы цен и тарифов на отдельные группы и виды услуг  

                                                                                                                                                                                                                в процентах 

   

Январь 2026 г. к Справочно 

январь 2025 г. к 

декабрю 
2025 г. 

январю 
2025 г. 

декабрю 
2024 г. 

январю 
 2024 г. 

Жилищные и коммунальные услуги (включая 
аренду квартир) 104,90 113,39 101,34 110,68 

Жилищные услуги 110,84 114,11 103,70 112,50 

Коммунальные услуги 101,53 112,83 100,00 109,49 

Медицинские услуги 101,77 111,53 102,33 111,28 

Услуги пассажирского транспорта 103,19 112,49 100,61 110,03 

Услуги телекоммуникационные 100,06 101,26 100,11 118,21 

Услуги организаций культуры 102,44 112,95 100,00 106,93 

Санаторно-оздоровительные услуги 100,61 112,45 103,22 113,01 

Услуги дошкольного воспитания 100,00 102,44 100,00 104,40 

Услуги образования 100,59 116,34 100,15 103,51 

Бытовые услуги 101,36 111,68 100,04 112,28 

Услуги в сфере туризма 104,47 109,86 103,45 113,79 

Услуги физической культуры и спорта 100,00 105,46 100,00 111,34 

Услуги страхования 95,76 107,42 101,00 107,13 

 
 
 

 В январе изменились цены на услуги правового характера: удостоверения завещания +20,0%, 
оформление доверенности в нотариальной конторе +8,0%. 

Среди услуг пассажирского транспорта изменились цены: автомобильный транспорт +3,1%, же-

лезнодорожный транспорт +2,2%.  

Среди жилищных и коммунальных услуг изменились цены: жилищные +10,8% (взносы на капи-

тальный ремонт +23,7%, наем жилых помещений +6,6%), коммунальные +1,5% (горячее водоснабже-

ние +1,7%, газоснабжение +1,7%, электроэнергия +1,7%, холодное водоснабжение и водоотведение 

+1,3%). 

Среди услуг в сфере зарубежного туризма изменились цены на поездки: в Турцию +34,4%, Еги-

пет +28,2%, страны Закавказья +11,0%. 

Среди экскурсионных услуг изменились цены на отдых на Черноморское побережье России 

+23,4%. 


